NHAN MOT TRUONG HOP TAC MACH MAC TREO TRANG
TREN PIEU TRI THANH CONG TAI BENH VIEN PA KHOA
TRUNG TAM AN GIANG

BsCK Il Pham Ngoc Kiéu Khoa Hai sizc tich cuc va chéng dac.

Tac nghén dong mach mac treo trang trén cip 1a mot bénh hiém gap chi
chiém khoang 0,1% tong sé bénh nhan nhap vién nhung 1a bénh rat nang co ty 18 tir
vong rat cao tir 60 dén 90% trong cac truong hop mic phai.

Téac dong mach mac treo gy thiéu mau mac treo day la mot tinh trang tudi
mau khong da cho nhu cau chuyén hoa cia cac co quan cha yéu duoc cung cap
mau béi tuan hodn mac treo bao gém da day, gan, tli mat, tuy, lach, rudt non, dai
trang.

Chan doan thiéu mau mac treo cap rat can thiét nhung ciing 1a mot thach db
cho cac Bac si trén 1am sang, chan doan sém trude khi rudt hoai tir va diéu tri thich
hop sé& gilip ha thap ti Ié tir vong sau mo. Viéc chan doan sém gap nhiéu khé khin
do triéu chimg 1am sang khong dién hinh va cac xét nghiém thuong quy thuong
khong dic hiéu dé chan doan. Vi kha nang chiu dung thiéu mau cua rudt kém (chi
120-180 pht), do vay doi hoi phai chan doan nhanh va chinh xac dé c6 huéng diéu
tri thich hop, giam duoc ti € tir vong cho bénh nhan.,

Vira qua vao ngay 23/06/2014 khoa Hoi sic tiép nhan mét bénh nhan tén
Nguyén Vin B 48 tudi, qué quan xa Hoa Binh Thanh, Huyén Chau Thanh Tinh An
Giang, nghé nghiép 1am rugng, tién sir khoé manh vao vién trong tinh trang dau
bung ving thugng vi va nén ra thire an sau d6 nén ra mau bam Ian mau tuoi, dugc
chan doan xuat huyét tiéu hoa trén va duoc diéu tri bang cac thudc e ché bom
proton, bang niém mac da day dong thoi bu dich cho bénh nhan. Nhung sau d6 tinh
trang xau dan ngudi bénh tiép tuc ra mau ¢ dng thong da day, tiéu ra phan mau do

bam, tinh trang dau bung ngay cang tang 1én lan ra khap bung c6 phan @ng phuc



mac, X-quang bung ding chi c6 cac quai rudt dan. Siéu &m cé dich 6 bung khi
choc do ra dich mau hong 1an mau khong dong xét nghiém Rivalta (+), TB 5.350
(N 65% L 35%), LDH 2885U/l, Amylase binh thuong. Xét nghiém méau D dimer
6,35 ugFAU/n (binh thudng <0,5). Lac nay chung toi nghi ngo tinh trang tic mach
mac treo gdy hoai tor rudt nén cho bénh nhan di chup CT scanner bung c6 can
quang, két qua CT scanner thdy hinh anh nghi ngd ¢6 nhéi mau mac treo va cé chi
dinh mo6 cip ctru, tuy nhién vao thoi diém nay, bénh nhan roi vao tinh trang soc
mach nhanh huyét ap ha, chang to1 tién hanh dit catheter tinh mach trung tam va
tién hanh hoi strc cho bénh nhan. Sau khi mach huyét ap tré lai binh thuong, bénh
nhan dugc dua dén phong phiu thuat. Sau cudc mo kéo dai khoang 4 gio, bac si
ph?lu thuat ghi nhan tac dong mach mac treo trang trén, rudt non bi hoai tir gén hét,
c6 rat nhiéu cuc mau dong, phai cit bo gan 4 mét chi con lai gan 2 mét rudt non.
Cudc mo két thuc thanh cong.

Sau thoi gian hoi st hau phﬁu bénh nhan duoc dua vé trai dé diéu tri, stc
khoé hodi phuc dan va ngay 04/07/2014 (sau 11 ngay nam vién) bénh nhan duoc
XuAt vién.

Tac mach mac treo 1a truong hop rat hiém gap nén lac dau con ling tang,
nhung sau d6 chiing t6i da cap ctu thanh céng dic biét 1a cac Béc si ngoai khoa d3
cho thay trinh d6 va tay nghé rat viing vang trong nhiing truong hop nang. qua day
chung t6i rit ra dugc mot s6 kinh nghiém hét stc quy bau d6 1a khi gap mot bénh
nhan c6 xuat huyét trén va dudi ddng thoi co dau bung nhiéu can chup CT scanner
sém dé phét hién cac bat thuong cua rudt trong d6 c6 hinh anh gian tiép cua nhoi
mé&u mac treo (thanh rudt day ngam thudc hai bén, hoi trong rudt, hoi trong tinh
mach ctra...), néu c6 may hién dai c6 thé tai tao theo khdng gian ba chiéu s& thay
rd hinh anh tic nghén trong mach mau, khi d6 tién hanh diéu tri noi khoa va phau
thuat sém cho bénh nhan tranh dugc tinh trang hoai ti rudt lan rong lam tang ty 1€

ttr vong.



Hinh CT scanner: thanh rudt day ngadm thudc hai bén (mdii tén)
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Anh Bénh nhan Iic ra vién.




